
Erste Hilfe – DIN Normen

DIN 13157 DIN 13169 DIN 13164 DIN 13167

Inhalt

Verwaltung/Handel (bis 50 Personen), 
Herstellung/Verarbeitung und 
vergleichbare Institutionen
(bis 20 Personen),
Baustellen (bis 10 Personen)

Verwaltung/Handel (51 bis 300 Personen), 
Herstellung/Verarbeitung und 
vergleichbare Institutionen 
(21 bis 100 Personen), 
Baustellen (11 bis 50 Personen)

Kfz Zweiräder

Inhaltsverzeichnis 1x 1x 1x 1x

Anleitung zur Ersten Hilfe 1x 1x 1x 1x

Augenkompresse, 
mind. 5 x 7 cm

2x 4x - -

Dreiecktuch 2x 4x 1x -

Einmalhandschuhe 4x 8x 4x 4x

Erste Hilfe Kleiderschere, 
mind. 19 cm

1x 1x - -

Erste Hilfe Schere, 
mind. 14 cm

- - 1x 1x

Feuchttuch zur Reinigung 
unverletzter Haut

4x 8x 2x 2x

Fixierbinde, 6 cm 2x 4x 2x -

Fixierbinde, 8 cm 2x 4x 3x -

Folienbeutel, 
verschließbar, 30 x 40 cm

2x 4x - -

Sofort-Kältekompresse 1x 2x - -

Kompresse, 
10 x 10 cm

6x 12x 6x -

Fingerkuppenverband, 
4,3 x 7,2 cm

6x 12x 2x 2x

Fingerverband, 
12 x 2 cm

6x 12x 2x 2x

Pflasterstrip, 
1,9 x 7,2 cm

6x 12x 2x 2x

Pflasterstrip, 
2,5 x 7,2 cm

12x 24x 4x 4x

Rettungsdecke, 
mind. 210 x 160 cm

1x 2x 1x 1x

Rollenpflaster, 
2,5 cm x 5 m

1x 2x 1x 1x

Verbandpäckchen klein 1x 2x 1x -

Verbandpäckchen mittel 3x 6x 2x 1x

Verbandpäckchen groß 1x 2x 1x 1x

Verbandtuch, 
40 x 60 cm

- - - -

Verbandtuch, 
60 x 80 cm

1x 2x 1x 1x

Vliesstofftuch, 
20 x 30 cm

5x 10x - -

Wundschnellverband, 
10 x 6 cm

12x 24x 4x 4x

Gesichtsmasken mindestens Typ I 
nach DIN EN 14683

2x 4x 2x -


