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Breyta™

Lendenkissen

Merkmale:

o Entwickelt, um Ruckenbeschwerden durch Unterstitzung und
Férderung einer korrekten ergonomischen Haltung zu verringern.

e Einfach zu bedienender, verstellbarer Gurt halt die Stutze fest in Position.
Kompaktes Design fur den einfachen Transport, egal wo Sie arbeiten.

e Der Schaumstoff enthalt Post-Consumer recycelte Bestandteile von
Matratzen.

e Der Stoffbezug besteht aus 100 % Post-Consumer recyceltem Polyester.

e Hergestellt in GroBbritannien und langlebig mit einer erweiterten 5-
Jahres-Garantie.

o Getestet von FIRA International Ltd, um die ergonomischen
Anforderungen der europaischen Gesundheits- und
Sicherheitsvorschriften zu erfullen: EN ISO 9241-5.

Spezifikationen:

Artikel-Nr. 100119853

Farbe Schwarz

ProduktmaBe (HxB x T) 17.00 X 35.00 X 6.00 cm

Produktgewicht 0.16 kg

MaBe Retailverpackung (H x B x T) 35.40 X 18.00 X 7.10 cm

Gewicht Retailverpackung 0.41 kg

MaBe Umverpackung (HxBx T) 36.50 X 28.60 X 18.50 cm

Gewicht Umverpackung 199 kg

Verstellbarer Gurt 100 cm

Art der Rickenstitze Lordosenstitze

Bezug 100% Post-Consumer recyceltes Polyestergewebe

Inneres Material Der Schaumstoff enthalt Post-Consumer recycelten Inhalt aus
Matratzen.

Besonderheiten 043859803064

Barcode Retailverpackung (UPC) 10043859803061

Barcode Umverpackung (SCS) 4

Stiick/Umverpackung GroBbritannien

Herkunftsland 5 Jahre beschrankt
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Breyta™ Lendenkissen

Ergonomisches Design Einfach anzubringen
Lendenstutze zur Vermeidung von Verspannungen Verstellbarer Gurt mit strapazierfahiger Schnalle halt
im Rucken. das Kissen an Ort und Stelle.

Followes

Hergestellt aus recyceltem Material Leicht

Der Bezug besteht aus 100 % recyceltem Kompaktes Design flr einfachen Transport, egal wo
Polyester aus Post-Consumer-Material. Der Sie arbeiten.

Schaumstoff enthalt recyceltes Material aus

Matratzen.
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Breyta™ Lendenkissen

Umweltdaten:
Materialzusammensetzung Recycelter Inhalt
) . o Recycelter Pre- Recycelter Post- Recycelter Inhalt
FIOAUKE Gewicht (@) Gewicht (%) Consumer-Inhalt (g) Consumer-Inhalt (g) Gesamt (%)
Polyurethanschaum 70 49% - 4 5%
Polyestergewebe 23 16% - 23 100%
Polypropylen (PP) 25 18% - - -
Acetal o
(Polyoxymethylen, POM) 15 10% ] j ]
Polyester- o
ReiBverschluss 6 4% ) ) )
Zink 2 1% - - -
Nylon 2 1% - - -
Total 143 100% - 27 19%
Materialzusammensetzung
VEITEiEig Gewicht (g) Gewicht (%) Verpackung aus FSC®-Recyclingkarton
hergestellt
Wellpappkarton 90 100%
Total 90 100% responuible forestry

Recycelter Pre-Consumer-Inhalt: Abfalle, die bei der Herstellung oder Lieferung von Waren vor der Auslieferung an den
Verbraucher entstehen.

Recycelter Post-Consumer-Inhalt: Von den Verbrauchern erzeugte Abfallstoffe. Dieses Material wird von den Mulldeponien
abgezogen und bei der Produktion anderer Waren verwendet.

Recyclingfahigkeit:

Produkt Verpackung
0% 0%

= Recycelbar = Recycelbar

Nicht recycelbar Nicht recycelbar
100%
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Breyta™ Lendenkissen

Ergonomisches Arbeiten:

Haltung verbessern.
ZO N E 1 Die Verwendung einer FuB- und
= Ruckenstutze kann zur Verbesserung
RUCKENSCHMERZEN der Korperhaltung im Sitzen beitragen.
VORBEUGEN

So verwenden Sie eine Ruckenstutze

4. Lendenstiitzen: Diese sollten in die naturliche Krummung
Ihres unteren Ruckens passen - etwa auf Taillenhdhe.

2. Vollstandige Riickenstiitzen: Stellen Sie sicher, dass die
Stutze so positioniert ist, dass sie die naturliche Krummung
Ihres unteren Ruckens unterstltzt und den Oberkdrper stitzt.

3. Sitzposition: Sitzen Sie leicht aufrecht, sodass Sie sich von der
Ruckenlehne gestutzt fihlen und lhre Schultern entspannt
sind. Stellen Sie sicher, dass lhre Sitzhdhe so eingestellt ist,
dass Ihre Arme parallel zum Schreibtisch sind und lhre
Ellbogen ungefahr einen 9o°-Winkel bilden. Die Knie sollten
auf gleicher Hohe oder etwas tiefer als die Huften sein, wobei
lhre FuBe fest auf dem Boden abgestiutzt sind.

4. Unterstiitzen Sie lhre FliBe: Vergessen Sie nicht, eine
FuBstutze zu verwenden, wenn Sie lhre FUBe nicht fest auf
dem Boden abstellen kdnnen oder Ihrem Tag mehr
Bewegung hinzufligen mochten.

Zertifizierungen:

EN ISO 9241-5 1999 Ergonomische Anforderungen fur Blroarbeit mit Bildschirmgeraten: Teil 5: 1999,
Arbeitsplatzgestaltung und Haltungsanforderungen.

Pflege:

Reinigung: Bezlge nur von Hand waschen und an der Luft trocknen. Nicht bleichen.

Handhabung und Lagerung: Lesen und befolgen Sie alle Anweisungen und Warnhinweise vor der Verwendung. Dieses
Produkt ist nur fur die Verwendung in Innenrdumen vorgesehen..
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Breyta™ Lendenkissen

MaBzeichnungen:

170 mm

60 mm

170 mm

Ul

Max. 1000 mm

30 mm
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