
Produktpass

02.2025

Bezeichnung des Lebensmittels:

Hafermahlzeit

Zutatenverzeichnis:

VOLLKORN-HAFERFLOCKEN (57 %), VOLLMILCHPULVER, Stärke (Mais und Kartoffel), Rohrzucker, 

Meersalz.Kann Spuren von EI, SOJA und SCHALENFRÜCHTEN enthalten.

Nettofüllmenge:

65 g

Aufbewahrungs-/Verwendungshinweise:

Trocken und geruchsfrei lagern.

Anschrift des Lebensmittelunternehmers:

RUF online GmbH, Oldenburger Str. 1, 49610 Quakenbrück

Ursprungsland oder Herkunftsort:

Deutschland

Gebrauchsanleitung:

Nährwertinformationen je 100 g

Energie 1.634/388 kJ/kcal

Fett 8,60 g

davon

 - gesättigte Fettsäuren 3,70 g

 - einfach ungesättigte Fettsäuren g

 - mehrfach ungesättigte Fettsäuren g

Kohlenhydrate 63,00 g

davon

 - Zucker 15,00 g

 - mehrwertige Alkohole g

 - Stärke g

Ballaststoffe g

Eiweiß 12,00 g

Salz 0,51 g

Vitamine und Mineralstoffe:


