
Bedienung der Steuereinheit für  elektrisch 

höhenverstellbare Schreibtische 
 

 

 
 

Grundfunktion 
Die Steuereinheit hat eine AUF- und eine AB-Taste. Mit diesen Tasten kann das Tischgestell in der Höhe 

eingestellt werden. Wenn die obere oder untere Tischposition erreicht ist, stoppt das Tischgestell 

automatisch. Halten Sie die Taste gedrückt, bis die gewünschte Position erreicht ist. 

 

Inbetriebnahme – Initialisierung 
Eine Initialisierung ist nach der Montage immer dann zwingend erforderlich, wenn eine Störung am 

Tisch aufgetreten ist oder die Verbindung zur Steuereinheit unterbrochen wurde. Wenn die Steuerung 

auf eine neue Initialisierung wartet, kann der Tisch nicht mehr bewegt werden und das Symbol „- - -“ 

wird angezeigt. 

Drücken Sie zur Initialisierung gleichzeitig die Tasten UP und DOWN. Halten Sie beide Tasten gedrückt, 

bis der Steh-Sitz-Tisch ganz nach unten gefahren ist, eine leichte Bewegung nach oben gemacht hat, sich 

nicht mehr bewegt und der Handschalter die Tischhöhe im optionalen Display anzeigt. Erst jetzt dürfen 

Sie beide Tasten wieder loslassen. Wenn eine der Tasten zu früh losgelassen wird, kann die 

Initialisierung nicht abgeschlossen werden. In diesem Fall müssen Sie den Vorgang wiederholen. 

 

Einstellung der oberen (TPS) und unteren (LPS) Bewegungsbereichs 
Diese beiden Funktionen werden verwendet, um den Bewegungsbereich zu begrenzen, z.B. wenn sich 

ein Objekt unter / über der Tischplatte befindet. Bitte beachten Sie, dass zwischen Tischplatte und 

Objekt ein Mindestabstand von 25 mm eingehalten werden sollte. 

In der unteren Hälfte kann eine Position für den Low Position Stop (LPS), und in der oberen Hälfte eine 

Position für den Top Position Stop (TPS) des Bewegungsbereichs eingestellt werden. Wenn eine Position 

für den LPS gesetzt ist, dient sie als neue untere Endposition, während eine Position für den TPS der 

neuen oberen Endposition des Bewegungsbereichs entspricht. Diese beiden Schritte müssen für die 

untere und obere Endstellung erfolgen. 

Ein „Überfahren“ dieser Positionen ist nur durch Löschen dieser Begrenzungen wieder möglich. 

 

Um die LPS- und TPS-Position zu speichern, gehen Sie bitte wie folgt vor: 

LPS (unterste Position) 

Bringen Sie die Tischplatte in die gewünschte untere Position. Jetzt drücken Sie gleichzeitig die Tasten 

UP und DOWN. Nach drei Sekunden hören Sie ein Klicken der Steuereinheit. Lassen Sie nun die Tasten 

los und auf der Anzeige erscheint das Symbol „L“. Nachdem Klicken der Steuerung müssen Sie die Tasten 

innerhalb von fünf Sekunden loslassen, sonst führt das System eine Initialisierung durch. 

Ihre LPS-Position ist nun gespeichert und das Display schaltet zurück auf die Höhenanzeige. 

 

 

 

 



TPS 

Bringen Sie die Tischplatte in die gewünschte obere Position. Drücken Sie nun gleichzeitig die Tasten UP 

und DOWN. Nach drei Sekunden hören Sie ein Klicken der Steuerung. Lassen Sie nun die Tasten los und 

das Display zeigt das Symbol „H“ an. Nachdem die Steuerung geklickt hat, müssen Sie die Tasten 

innerhalb von fünf Sekunden loslassen, sonst führt das System eine Initialisierung durch. 

Ihre TPS-Position ist nun gespeichert und das Display schaltet zurück auf die Höhenanzeige. 

 

löschen 

Um die LPS- und TPS-Position zu löschen, gehen Sie bitte wie folgt vor: 

LPS 

Fahren Sie die Tischplatte in die unterste Position - bis sich der Tisch nicht mehr bewegt. Drücken Sie 

nun gleichzeitig die Tasten UP und DOWN gleichzeitig. Nach drei Sekunden hören Sie ein Klicken der 

Steuerung, lassen Sie nun die Tasten los und auf der Anzeige erscheint das Symbol „L“. Nachdem die 

Steuerung geklickt hat, müssen Sie die Tasten innerhalb von fünf Sekunden loslassen, sonst führt das 

System eine Initialisierung durch. Ihre LPS-Position ist nun gelöscht und das Display schaltet zurück auf 

die Höhenanzeige. 

 

TPS 

Fahren Sie die Tischplatte in die oberste Position - bis der Tisch sich nicht mehr bewegt. Drücken Sie nun 

gleichzeitig die Tasten UP und DOWN. Nach drei Sekunden hören Sie ein Klicken der Steuerung, lassen 

Sie nun die Tasten los und auf der optionalen Anzeige erscheint das Symbol „H“. Nachdem die 

Steuerung geklickt hat, müssen Sie die Tasten innerhalb von fünf Sekunden loslassen, sonst führt das 

System eine Initialisierung durch. Ihre TPS-Position ist nun gelöscht und das Display schaltet zurück auf 

die Höhenanzeige. 

 

 

 

Speicherplätze 

 
Um die Position zu speichern, fahren Sie den Tisch auf die gewünschte Höhe. Drücken und halten Sie die 

Speichertaste „S“ und eine der Positionstasten 1 - 4 gleichzeitig gedrückt. 

Die Position ist gespeichert, wenn die Anzeige nicht mehr blinkt. 

 

 

Tastensperre aktivieren / deaktivieren 
Um die Tastensperre zu aktivieren, müssen Sie die Speichertaste „S“ zweimal kurz hintereinander 

drücken. Auf dem Display erscheint ein Schlüsselsymbol. Zum Deaktivieren drücken Sie die 

Speichertaste „S“ zweimal kurz hintereinander. Wenn die Höhenanzeige auf dem Bildschirm erscheint, 

ist die Tastensperre wieder deaktiviert. 


