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Bezeichnung des Lebensmittels:

Teigware aus Hartweizengrieß

Zutatenverzeichnis:

HARTWEIZENGRIEß. Das Produkt kann Spuren von SOJA und SENF enthalten.

Nettofüllmenge:

500,0 g

Aufbewahrungs-/Verwendungshinweise:

Kühl und trocken lagern.

Anschrift des Lebensmittelunternehmers:

EDEKA ZENTRALE AG & Co. KG, D-22291 Hamburg

Ursprungsland oder Herkunftsort:

Italien

Gebrauchsanleitung:

Kochtopf: Ausreichend Wasser in einen großen Kochtopf geben und zum Kochen bringen. Je 

nach Geschmack etwas Salz in das kochende Wasser geben. Die Penne Rigate bei mittlerer 

Hitze 9-10 Minuten unter gelegentlichem Umrühren kochen lassen und anschließend in einem 

Sieb abgießen.

Nährwertinformationen je 100 g

Energie 1584/374 kJ/kcal

Fett 1,5 g

davon

 - gesättigte Fettsäuren 0,3 g

 - einfach ungesättigte Fettsäuren - g

 - mehrfach ungesättigte Fettsäuren - g

Kohlenhydrate 75,0 g

davon

 - Zucker 3,0 g

 - mehrwertige Alkohole - g

 - Stärke - g

Ballaststoffe 3,0 g

Eiweiß 13,5 g

Salz 0,010 g

Vitamine und Mineralstoffe -


