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03/2020

Bezeichnung des Lebensmittels:

Basmati-Reis

Zutatenverzeichnis:

Basmati-Reis 100%

Nettofüllmenge:

5000 g

Aufbewahrungs-/Verwendungshinweise:

Originalverpackt, kühl und trocken, vor Licht geschützt bei max. 20°C und max. 65% relative 

Luftfeuchtigkeit, nicht zusammen mit geruchs- und geschmacksintensiven Stoffen.

Anschrift des Lebensmittelunternehmers:

Rickmers Reismühle GmbH, Stephanikirchenweide 30, 28217 Bremen

Ursprungsland oder Herkunftsort:

USA

Gebrauchsanleitung:

Reis unter fließend kaltem Wasser spülen. Reis in gesalzenes, kochendes Wasser im Verhältnis 

1:2 geben. Bei mittlerer Hitze im offenen Topf 10-12 Min. kochen lassen.

Nährwertinformationen je 100 g

Energie 1480/349 kJ/kcal

Fett 1,1 g

davon

 - gesättigte Fettsäuren 0,5 g

 - einfach ungesättigte Fettsäuren g

 - mehrfach ungesättigte Fettsäuren g

Kohlenhydrate 75,0 g

davon

 - Zucker 0,5 g

 - mehrwertige Alkohole g

 - Stärke g

Ballaststoffe g

Eiweiß 8,9 g

Salz 0,01 g

Vitamine und Mineralstoffe


